«0O cocTostHMH 310pOBOro NUTaHusA B UBaHOBCKOI 00J1aCcTI)
1. Cocrosinue nutanus B UBaHOBCKOI 00/1acTH
(mo unopmanun Ynpasiaenusi Pocnorpednanzopa no UBanosckoi odiactTu
3a 9 mecsines 2020 roaa)

VYnenbHbld BeC MOpoO0 MHUIIEBBIX MPOAYKTOB, HE COOTBETCTBYIOIIUX
TUTUEHUYECKUM HOPMAaTUBAM MO MHUKPOOHMOJIOTHYECKUM IOKa3aTessiM, COCTaBHII
3,9%, uto Ha 1,3% Hmke ananormyHoro nepuoga 2019 roma (B 2019 — 5,2%), no
caHuTapHO-xuMuueckuM — 0%, uro Ha 0,5% HMXKE aHATOTMYHOIO IOKa3aress
2019 roga (B 2019 — 0,5%) u Pu3UKO-XUMHUECKUM TOKazarensiMm — 2,2%, 4yTo Ha
8,0% nmke ananornyHoro nokasaresns 2019 roga (8 2019 — 10,2%).

B nensx npoduIakTUKU THINEBBIX OTPABICHUM M OCTPBIX KHUIIEYHBIX
3a0oneBaHMi  mpoBoAWiack  paboTa MO 3alpelieHUI0  peanu3aluu
MIPOJIOBOJILCTBEHHOTO CHIPBS U MUILIEBBIX ITPOTYKTOB.

3a ucrexkmuii nepuon 2020 roga yMEHBIIWIOCH KaK YHCIO MapTHil, TaK U
00BbeMbI 3a0paKOBAaHHOTO MPOJIOBOIBCTBEHHOTO ChIPhSI U MUIIEBBIX MPOAYKTOB. 3a
9 mecsueB 2020 rona 610 3a0pakoBano 272 maptuii oobemom 1 890 kr (2019 -
712 maptuit oobeMom 7 527 xr).

Yaie npyrux, kak u B 2019 rony OpakoBaiauch MOJIOUHBIE, MSICHBIE, PhIOHBIE
NPOAYKThI, MNTUIA, IUIOJOOBOIIHAS MNpoAyKuua. (OCHOBHBIMHU MNpPUYHHAMU
3a0paKOBOK SIBJISITUCH: HECOOTBETCTBUE MPOIYKTOB U MPOJOBOJILCTBEHHOTO CHIPhS
TUTUEHUYECKUM HOpPMAaTHBaM MO (UBUKO-XUMHUYECKUM U MHUKPOOHOJIOTHYECKUM
MOKAa3aTeJsiM, UICTEUEHHE CPOKOB FOJHOCTH, OTCYTCTBUE JIOKYMEHTOB O Ka4ECTBE U
0€301acCHOCTH, HapYIIEHUE MaPKUPOBKHU, YIIAKOBKH U T.I1.

3a  aHanM3uUpyeMblii  TEpUOJ  HMCClenoBaHO  Bcero 58  mpoO
MPOJIOBOJILCTBEHHOTO CHIPbSl M THUIIEBBIX MPOAYKTOB HA HAJIUYUE KOMIIOHEHTOB,
nonydeHHbIx ¢ npuMeHenneM ['MO. Kommonentst MO He oOHapyxkens! (2019 -
152 npo6bl, HE COOTBETCTBYIOIINX 00SI3aTEIbHBIM TPEOOBAHUSM HET).

3a 9 mecsaneB 2020 roga Obuio mpoBeaeHo 10 uccnenoBanuit Ha TP TC

027/2012 «O 0Ge30macHOCTH OTIACIBHBIX BHUIOB CICIHAIN3UPOBAHHON MHIICBOI



OpOAYKUMH, B TOM YHCIE JUETHYECKOTO JIeYeOHOr0 U JAMETUYECKOTO
PO IITAKTUIECKOTO TUTAHUS.

Ha Ttepputopun HBaHoBckoit o6nactu mpoBeneHo 113 Haa3opHBIX
MEpONpHATHS B pamMKkax (eaepanbHOrO0 TOCYIapCTBEHHOTO Haja30pa  3a
coOntoieHeM TpeOOBaHUN TEXHUYECKHX PErIaMEeHTOB TaMOXXEHHOTo colo3a Io
HaJ[30py 3a MUIeBbIMHU TpoaykTaMu (B 2019 - 318 npoBepok).

B xome Haa30pHBIX MEPONIPUATHIA YCTAHOBIIEHO 78 HapyIIeHU TpeOOBaHMIA
TP TC (B 2019 rony — 383).

VYnenbHbIN Bec HapylieHuit 3a codmonenueM Tpedosanuii TP TC ot o6iero
KOJINUECTBA BBISIBIICHHBIX HAPYILICHUI:

TP TC 021/2011 «O 6e3omacHocTy nuieBoi mpoaykimm» — 50,0%

TP TC 022/2011 «ITumeBast npogyKIus B YaCTH €€ MapKUpOBKU» — 23,0%

TP TC 033/2013 «O 0Ge3omacHOCTH MOJIOKA U MOJIOYHOM MPOAYKITUNY —
3,8%

TP TC 034/2013 «O 6e30nmacHOCTH Msica U MACHOW POAYKIUU» - 5,1%

TP EADC 040/2016 «O 06e30macHOCTH PHIObI U PHIOHON TPOIYKIIUN» -
15,3%.

[To pe3synbraTam BBISBICHHBIX HapylleHUi Obuio BO30yxkaeHo 105 men o6
aIMUHUCTPATUBHBIX  TpaBoHapymenusx (2019 — 148), BwiHeceHo 23
npeaynpexaenus (2019 — 16). O6mas cymma mrpadoB coctaBuia 1 569 Thic. pyoO.
(2019 — 1 006,2 THIC. PYO.).

IOpuanyeckum  nuiiaM W UHAMBUAYAJIbHBIM  MpEANpPUHUMATEISIM
HampaBiieHO 66 mpeanucaHuii o0 yYCTpaHEHMHM HApYyLIIEHUWA TpeOOBaHMIM

TEXHUYECKUX PErIIaMEHTOB, U3 HUX BbINOJHEHBI Bce (2019 — 78).



2. NudopmanuonHasi KaMnaHusi «310poBoe MUTAHUE»
B BaHOBCKOI 00/1acTH

B UBanoBckolt o0nacT mnpoBOAMTCS paboTa MO  OCYIIECTBICHUIO
UH()OPMAITMOHHONW KOMITAHHH 110 TEME «3J0pPOBOE TTUTAHHE)

- Ha odunuansHOM caiite Ynpasienus Pocniorpebnanzopa no MBaHoBckoi
o0nacTu pasmelieHa uHpopMauu o Teme: «Mepbl TpoQUIAKTUKN OTPaBICHUM
rpubammy»;

- MIPOBE/ICHO JAMCTAHIIMOHHOE COBEIIAHME ISl MEeIarOTUYECKUX paOOTHUKOB
1o teMam: «lIuieBbie pUCKU: TPOAYKTHI ISl 3M0POBbs», «OpraHu3anus MATAHUA
IIKOJLHUKOB B 00Pa30BaTEIIbHOM YUPEKIACHUNY;

- TMPOBEACHBI OeceAbl CO IKOJIbHUKAMH O0pa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUN
HMBaHoBCKOM 00i1acTH 1o TeMe: «I ' ne HalTH BUTAMUHEDY,

- TMPOBEJCHBbI KIACCHBIE Yachl CO MIKOJbHUKAMHU 00pa30BaTEIbHBIX
yupexaeHuii MBaHoBckoi oOmactu mo teme: «BpejaHbie MPUBBIUKK B MUTAHUU
IIKOJIbHUKOBY», «3I0POBO€ MUTAHHE — YTO 3TO U C YEM €ro endar», «Pexum
MUTAaHUS WIKOJbHHUKA», «30pOBOE MHUTAHHE — YCIEnIHOe oO0pa3oBaHUEy,
«IIpaBunpHOE MUTAaHUE — 3aJIOT 3J0POBBS U KPacoThl», «CEKpPEThl 3J0POBOTO
nuTaHus B ycaoBusax nangaemun COVID-19y;

- POBEICHBI CO MIKOJLHUKAMU 00pa30BaTeIbHBIX yupexkaeHnii FIBaHoBCKoOH
00J1aCTU UHTEPAKTUBHBIC 3aHATHUS C MPAKTUYECKUM JJOMAITHUM 33JJaHUEM TI0 TEME:
«YTO 3HAYUT MOJIE3HOE TUTAHUEY;

- MPOBEACHBI 3aHATHUS IO BHEYPOUHOW JEATEIBHOCTH CO IIKOJbHUKAMU
oOpa3zoBaTeNnbHbIX YyupexaeHuii lBaHoBckoi o6nactu mo temam: «BkycHo u
nosie3Ho», «OBOIIM — JIPy3bs HA BCE BpEMEHAa», «3a4eM MPABUIIBHO MTUTATHCS»;

- Ha opunmansHoM caiite OI'’KOVY «/BaHoBckas mikoia-uHTEpHAT Ne 2))
r. MBaHoBo pasmemena wuHpopMamus mno Temam: «[lpaBunbHOE mNHUTaHUE
HIKOJILHUKOBY, «[IpaBuiia 310pOBOro MUTAHUS;

- TpOBEJEHBl  JUCTAHIMOHHBICE  POAUTENILCKHE  CcOOpaHHUs B
oOpa3oBaTenbHBIX yupexkaeHusx MBanosckoit obmactu 1o teme: «llIkompHIKaM

H HUX POAUTCIAM O 3A0POBOM IIHUTAHHH), «O HCO6XO)II/IMOCTI/I 3A0pOBOToO



MUTAHUSI TIKOJIbHUKA», «PoJib BOJBI B KU3HEAEATEILHOCTU MOJAPOCTKAY, «ITO
JIeTsiM Henb3sa», «UeMm BpeneH ObICTphIM mepekyc», «OpraHu3anus NUTaHUS B
ceMmbe», «IIpaBunpHOE MUTAHUE IETEN TOMAY;

- TNOPOBEAECHBI UIPbl, BUKTOPUHBI, KOHKYPCHl 3arajJok IO TEMe:
«IIpaBunbHOE MUTaHUE — 3aJ0T 3A0POBBS», «CEKPEThl 3J0POBOr0 MUTAHUSY,
«IIpaBusibHOE NHUTAaHUE — MTPOAYKTHI TOJE3HBIE W BpEAHBIE», «3aragkud 00
oBoImIax u (ppykTax» B MKoOJIaX-UHTepHATaX VIBaHOBCKOU 00J1acTH;

- opraHuzoBaH oOpasoBarenbHbIl Kypc «IIpaBUiibHOE mNHUTaHHE» B
oOpa3oBaTeIbHbIX MIKOJax I. [IpuBomkcka UBaHOBCKOM 001acTy;

- Ha WIKOJBHBIX CalTax 00pa3oBaTENbHBIX yupexiaeHuil r. [IpuBomkcka
HBaHOBCKOI 00JIaCTH pa3MeIleHbl METOAUYECKHUE MaTepUabl JJIsi pOJUTEINEH
1o TeMe: «370pOBOE MUTAHUE IITKOJIHHUKOBY;

- MPOBEJICHO aHKETUPOBAHUE poauTenen oOyuarnuxcs
o01eo0pa3oBaTeNbHBIX OpraHu3anuii mo teme: «OIlleHKa KadyecTBa TOpPAYETO
MUTAHUSY;

- TpoBeAeHBl Oecenpl ¢ manWeHTaMu VIBaHOBCKOTO 00JacTHOIO
KJIMHUYECKOTO IIEHTpa MEIMIIMHCKOW peaOuiutanuu no teme: «JleueOHoe
MUTAHUE MIPU OKUPECHUNY,;

- B JeueOHBIX W COIMANIBHBIX yupexaeHusx IBaHoBckoit oOnactu
pacnpocTpaHeHbl OykjieTbl Mo TeMaM: «JledyeOHOe MUTaHue MPU MOBBIIICHUU
apTepualbHOTO JaBlieHUus», «JledeOHOe mNHUTaHWE TPU TOBBIIICHHON Macce
tenay, «lluTaHue moKUIbIX JTOACH»;

- MPOBEJICHBI Oece/bl B JICUEOHBIX yupexaeHusx MBaHOBCKOW o0iacTu U
pasmenienbl nHGopmaiuu B Facebook B rpynne OBY3 UKB uMm. KyBaeBbix 1o
TemaM: «OcoOEHHOCTH OpraHU3aluU JJe4eOHOTO0 MUTAHUS B MEIUIIMHCKOM
yupexaeHun», «[Ipodunaktuka oxupenus y aereit», «[Ipuaiunel sedeOHOTO
MUTAHUSY;

- TPOBEICHBI JICKIIMM B JICYEOHBIX U COLHUAIBHBIX YUPEKICHUIX
WBanoBckoit obmactu mo TemaM: «lIpaBunmbHOE mnHUTaHWE IS YKpEIUICHUS

cepaga U COCyaoB», ((OpFaHI/ISaLII/ISI JIEYeOHOT O IIUTAaHUA», «3,210pOBO€ IIUTAaHUC



npu OepemeHHOCTHY, «['pyaHoe BckapmiuBaHue», « Butamuno-npodunaktuka
CE30HHBIX MPOCTYAHBIX 3a00JeBaHUY», «O0pa3 *KU3HU U MUILIEBOE MTOBEICHUEY,
«Pexum nutanus 00NbHBIX», «POJIb )KUPOB U YIIIEBOJOB B PallMOHE YEJIOBEKaY,
«Ce30HHbBIE MPOYKTHI JJIsI HOBBIIIEHUS HIMMYHUTETAY;

- IPOBEJCHO AaHKETHUPOBAHUE MALMEHTOB JICYEOHBIX YUYPEKACHUU
HBanoBckoil obsnactu 1o teme: «Tect: 3m10poBoe nuTaHue»; «OleHKka KauecTBa
IIATAHMUS B CTAMOHAPAX»;

- 3amylieHa JeMOHCTpalus oOydaromux poaukoB no Tteme: «Kak
MPAaBUJIBHO MUTATHCA» B NMOMUKIMHUKAX I. MiBaHOBO NoNe 3, 11, 12 m merckux
nojukauaukax r. UBanoso NeNe 3 u 10;

- HampasJIEHBl cTaTbu MO TeMe: «Ce30HHbIE NPOAYKTHI JUISL MOBBIICHUS
uMMyHuTeTa», «Cblpas 3arotoBka: pblda U MOPENPOAYKTBI» B IE€YaTHbBIE
u3nanus «Hosas xu3Hp», «[IpuBoOIKCKas HOBbY;

- nyOaukanus «BKonTakTte» Ha crpanune @OypMaHOBCKOIO
MYHULIUIIAIBHOTO pailoHa MBaHoBckoi obOnactu no teme: «Henerckas ena: ton
10 onacHbBIX TPOAYKTOBY;

- IPOBEIECHO AHKETUPOBAHME IAIMEHTOB TOPOJACKOM KIMHUYECKOU
ooxpHuILI Ne 3 1. IBaHOBO 110 TeMme: «Kak Brl mutaerecns?»,

- MPOBEJICHO aHKETHUPOBAHUE POJUTENEH ydamuxcsi oOpa3oBaTEIbHBIX
yupexaeHuii MBanoBckoi oOmactu mo teme: «KadecTBo ropsdero muTaHus
IIKOJIBHUKOBY.

- B paMKax nOpo(ecCHOHaIbHON  TUTMEHUYECKOW  MOATOTOBKHU
JEKPETUPOBAHHOTO KOHTHMHIE€HTa NPOYUTAHO & JIEKUUMH TpU IPOBEACHUU
npo¢ecCUOHANbHOW TUTMEHUYECKOW NOATrOTOBKH Mo TemaMm: «O BaXHOCTH
3I0pPOBOTO TMHUTaHUA M CcOAJAaHCUPOBAHHOTO palMOHa JJisi HaceJeHus,
ynoTpeOieHns] HallMOHAJIBHBIX MPOIYKTOB, COJAEPKAIINX BECh HAOOP MHUKPO- U
MaKpOHYTPUEHTOBY», «YKpEIUISIEM HMMYHUTET NPAaBWIbHBIM IHUTAHUEM.

OO6yueHo 232 4yenoBeka;



- BBINOJIHEHO 55 pacchulok 1o TeMe: «O BaXXHOCTH 310pOBOT0 MUTAHUS U
cOaJIaHCUPOBAHHOIO PalMOHA Il HACEIEHHUs], yHOTPeOJIEHUs] HAallMOHAJIbHBIX
IPOIYKTOB, COJIEPKAILUX BECh HAOOP MUKPO- U MAKPOHYTPUEHTOBY;

- B conpasibHbIX ceTsix «BKonTtakre» (rpynna «KoHCyapTalMOHHBIA LIEHTP
JUIs IOTpeOuTENel») BBIIIOJIHEHA PACCHUIKA MO TeMe: «YKpEeIiieM UMMYHUTET

IMpaBUJIbHBIM ITUTAHUCM)).

3. PanmoHabHOE NUTAHNE MANMEHTOB B KOMILJIEKCe
Jie4eOHbIX MEPONPHUATHH B 00JIACTHBIX YUPEKIACHUAX 31PABOOXPAHEHUS
HNBanoBckoi obs1acTH

[Tocneqnue TOIBI XapaKTEPU3YIOTCS PE3KO BO3POCIIMM BHUMAHHEM K
BOIIPOCAM OpraHU3alMi JTUETUYECKOro (JieueOHOro u  MPOUIAKTUYECKOTO)
MUTAaHUS, SBISAIONIETOCS ~ HEOTHEMJIEMOW  YacThlO JIeueOHOro Ipolecca u
BXOJISIIIETO B YKCIIO OCHOBHBIX JieueOHBIX Mepompustuit B JIIIY, a Takxke
BOIIpOCAM OpraHu3aiuu npod. NUTaHUSA, SBISIONIETOCS COCTABHOW YacThIO
KOMILJIEKCHOW peadWIUTAllMK B YUPEKICHUSX COIl. OOCTY>KMBAHUS TpaKIaH
MOKUJIOTO BO3pacTa U JETCKUX YUPEKACHUM. DTO CBSA3aHO C MOHUMAaHUEM TEX
HETAaTUBHBIX TOCJEACTBUN MJIsI 3J0POBbSl, K KOTOPHIM MPHUBOAST MOBCEMECTHO
BBIBJISIEMBIE M IIMPOKO PACIPOCTPAHEHHBIE CpPEId HACEIEHUsS HapylIeHUs
CTPYKTYpbI TUTAHUS.

CrnenyeT Takke OTMETUTh, YTO Jis HacesneHus: Poccun (kak u OOJIBIIMHCTBA
Pa3BUTHIX CTpaH), OCTAETCS YPE3BBIUAWHO aKTyalbHOW MpobiieMa H30BITOYHOU
MAacChl TeJla M OXUpPEHMs, BbIiBIsieMas y 55% B3pocinoro m 35% perckoro
HACEJICHHUS.

Opranuzanusi  pallMOHAJIBHOTO  TNWTAaHUS  OOJNBHBIX B JieueOHO-
NpoUIAKTUYECKUX  YUPEKIACHUAX TO3BOJSIET HE TOJbKO MPEJOTBPaTUTh
YXYAIICHHEe TUIIEBOTO CTaryca TMAalMeHTOB B YyCJIOBHSIX OOJE€3HHW, HO U
KOPPUTHUPOBATh UMEIOIITUEeCS MIPOSIBJICHUS OEJIKOBO-IHEPTeTUIECKOM
HEJIOCTaTOYHOCTH. MHoOrouncIeHHBIMU Hay4YHBIMU HCCIICIOBAHUSIMH,

npoBeneHHbIMU  Poccum W B pAne  APYrUX  CTpaH,  YOEAWTEIbHO



MIPOJIEMOHCTPUPOBAHO, YTO aJCKBATHOE MUTAHNUE OOJIBHBIX PA3TMYHOTO MPOGUIIS B
CTallMOHApe SBJISIETCS BAXXHEHIIEHW COCTABILIIOIIEH KOMIUIEKCHOM Tepanuu
OOJBHBIX, IMO3BOJISIA YIYUIIUTh HMCXOJbl 3a00JIEBaHUM, ONTUMU3UPOBATH CPOKH
npeObIBaHMsI OOJIBHBIX B CTAllMOHAPE, YMEHBIIUTh YaCTOTY OCJOKHCHHHA U
CHU3UTH PacXo/ibl Ha JICUCHUE.

Jloka3aHO, 4TO CHW)KEHUE MHIIEBOTO CTATyCca 3aKOHOMEPHO MPHUBOIMT K
YBEIIMYCHUIO YAaCTOThl OCJIOKHEHUH, YXYILICHUIO HWCXOJ0B, 3HAYUTEIBHOMY
YBEJIMYECHHUIO CPOKOB TMpeObIBaHUS OOJBHBIX B CTallMOHAPE, YBEIUYECHUIO
MEIMKAMEHTO3HOM HArpy3KH, W, KaK CIEJICTBUE — K 3HAYUTEIIbHOMY YBEINYCHUIO
3aTpar Ha JedyeHue. DTo TpeOyeT MEePeOCMBICIEHHUS TMOAXOAO0B K OpraHu3aluu
nutanus OonbHbIX B JIIIY, o0coOeHHO C y4yeToM HBIHEIIHEH CIOKHOMN
SKOHOMHYECKON CUTyalUN.

Henocratounoe  pacnpocTtpaHeHue B JIeYCOHO-MPOPUITAKTUIECKUX
YUPEKIACHUSIX CHUCTEMBI, IO3BOJSIOLICH OPraHMW30BaThb CKPUHUHI HapYyLICHUS
MUILEBOTO CTaTyca y MallUeHTOB, IUKTYET HEOOXOIUMOCTh BHECCHUSI U3MECHEHUH B
CYIIECTBYIOIIYIO CHUCTEMY OpraHu3anuu TuTaHus OonpHBIX B JIIIY. DT
W3MEHEHUs JOJDKHBI OBITh B TMEPBYIO OUYEpE/lb HampaBJieHbl Ha MPOPUIAKTHKY
BO3HMKHOBEHUSI HAPYIICHUW MUTaHUS Yy OOJBHBIX, M, COOTBETCTBEHHO, MO3BOJIAT
ONITUMH3UPOBATh PACXOJ] CPEJACTB HA TUTaHWE, a TaKXKE CHU3HUTH OOIIYIO
CTOMMOCTh JICUeHHUsI OOJIbHBIX B CTalMoHape. PalroHalibHOE pacxo/0BaHUE
CPEACTB, BBIACISAEMBIX Ha IMHUTAHUE, AKTYaJIbHO €lIE U MOTOMY, YTO 3a4aCTyIO
OOJILHUYHOE MUTAaHUE OMPEACIISIETCSI HE MOTPEOHOCTAMH OOJILHOTO, a TPAIUIIUSIMU,
caoxxuBmmMucs Ha numiebnokax JIITY. M3-3a cHMKEHUS ammeTuTa, BEI3BAHHOTO
3a0oeBaHUEM, OOJBHBIE YacTO HE CbhENAIOT TOJHOCTHIO TMpeAJiaraeMble UM
MOPILMH, B PE3YIBTATE YETO 3HAUUTEITHLHOE KOJUYECTBO MUIIU YXOAUT B OTXOBI, a
YPOBEHb TOTPEOJICHUS] THUIM TallUeHTaMU CTallMoHapa B OTOW CHUTyallud HE

npesbimaet 50-70% oT peKOMEHI0BAHHBIX HOPM.

Bmecre ¢ TemM Ha CErogHSAIIHUKA JE€Hb CYIIECTBYIOT COBPEMEHHBIC

TCXHOJIOI'MH, ITO3BOJLAOIIHUC OIITUMHU3UPOBATH IIUTAHHC OOJILHBIX B CTanMOHapax.



HaunbGonee noctymHbM 1 3G (HEKTUBHBIM U3 HUX SBIISECTCS MPUMEHEHUE MTPOTYKTOB,
MOBBIIAIOIIUX HYTPUEHTHYIO IUIOTHOCTH MPOAYKTOB OOJIBHUYHOTO MUTAHUS, UTO,
C OJHOW CTOPOHBI, CIIOCOOCTBYET YNYUIIECHUIO TMOKa3aTesied MUIIEBOro craryca
OOJIbHBIX, @ C IPYTOi CTOPOHBI — BO MHOT'OM MO3BOJIUT ONTUMHU3UPOBATH PACXO/IbI,
CBsA3aHHBIE C mnHUTaHWeM OonbHBIX. Waes u  mpakTHka oOoraiieHus
(«poprudukarmm) MPOAYKTOB OOJBHUYHOTO TIHUTAHUS HWMEET IIUPOKOe
pacrpocTpaHeHUe B I1EJIIOM psJe CTpaH, M CYIIECTBYIONIME HA JTOT CUET
MCCIIEOBAaHUS IEMOHCTPUPYIOT 3HAYUTEIIBHOE CHIKEHUE PACXOJ0B HA NTUTAHHUE U
YMEHBIIICHUE KOJIMYECTBA OTXOJIOB IUIIA B CTAIlMOHApaX, HCIOIb3YIOIINX
nogoOHyt0  meToAuky. Kpome TOro, 3HauyuWTEIbHBIM MOXET OBbITh U
SKOHOMHUYECKUH 3D (DEKT, CBI3aHHBIN CO CHIDKEHHUEM OOIIUX 3aTpaT Ha JIeYeHUE

B Poccuiickoii @enepaniun K = NPOJYKTaM, HCIOJIb3YEMBIM C LEIBIO
YBEJIMYECHHUSI HYTPUEHTHOW TIJIOTHOCTH pallMOHA, OTHOCSTCS pa3paOOoTaHHbIC
cnenuanuctamu ['Y HUU Tlutanus PAMH cmecu 6enkoBble KOMITO3UTHBIE CyXHUE
(CBKC). Ilpumenenue CBKC B muTanuu OOJIbHBIX pekomeHaoBaHO B Ilpukaze
MunnctepcTBa 3apaBooxpanenusi Poccuiickoit @eneparuu Ne 330 ot 05 aBrycra
2003 r. «O mepax MO COBEPIICHCTBOBAHWIO JICUEOHOrO MHUTAHUS B JEe4eOHO-
npodUIaKTHYECKUX  yupexaeHusx  Poccuiickort ~ Denepamun».  SBissch
UCTOYHUKOM Oelika BbICOKOM Omosiormdeckoi meHHoctH, CBKC cymecTBeHHO
MOBBIIIAIOT TMHUIIEBYIO IEHHOCTh MPOJIYKTOB, oOecrednBasi MPOPUIAKTUKY WU
KOPPEKILMIO HAPYIIEHUH MUIIEBOrO CTATyCca y TOCHUTAIM3UPOBAHHBIX MAIIUEHTOB.
Cmecu O€NKOBbIE KOMITO3UTHBIE CYXHE€ MCMOJIB3YIOTCS B Ka4eCTBE KOMIIOHEHTA
JUIS. TIPUTOTOBJICHUS OJIFOJ] JAUETUYECKOro (JIeueOHOTO U MPOUIAKTHYECKOIO)
NMUTAHUS, W BHOCSATCA B COCTaB KapTOUYEK-PACKIAJOK B COOTBETCTBUU C
TEXHOJIOTUEH MPUTOTOBJICHUS OJIIO]I.

[Tpumenenne CBKC He W3MEHSIET TEXHOJIOTHIO MPUTOTOBJICHUS OJIOf, HE
TpeOyeT TPUBICUYCHHS JOMOTHUTEIBHBIX PECYPCOB U HE YBEIMYMBACT BpEMs
npurotoBienuss muiu. Kaprtouku-packinagku Omiog ¢ Briodennem CBKC
BKJIIOUYECHBI B paspaborannyto crneruanucramu ['Y HUUW nurtanum PAMH npu

yuyactuu HanpoHanbHOM accormanuei kimHudeckoro nutanus «Kaprorexky 0o



JTUETUIECKOTO (JIeueOHOTO M MPOPUIAKTUYECKOTO) MUTAHUS ONTUMHU3HPOBAHHOTO
COCTaBa».

K HacrosimieMmy BpeMEeHH TMPOBEACHO OOJIBIIOE YHCIO CEPhE3HBIX
KIIMHAYECKUX MCCIICOBAHUN, TOCBIIMICHHBIX S()PEKTUBHOCTH MCIOJIb30BaHUS
CBKC B nutanuu 6o0sbHbIX B JIITY. B 31X paboTax OBLIO BHISBIECHO, HAIIPUMED,
Oonee ObicTpoe KynupoBaHre cuMITOMOB co cTOpoHbI JKKT y G0JIbHBIX SI3BEHHOM
0one3npio 12-nepcTHON KUIIKH (007€BOW CHHIPOM, B3AYTHE KUBOTA, CHIDKCHHE
amnmneTuTa), 4YTo MO3BOJISIET CHU3UTh MEIMKAMEHTO3HYIO Harpy3Ky Ha MaiueHTa, u,
COOTBETCTBEHHO, SJKOHOMUTH Ha 3TOM cpecTBa; ucnoiyibzopanue CbKC y 601bHbBIX
TyOEpKyJI€30M MPUBOAWIO K VYIYYIIEHHIO Habopa Macchl Teld, YCKOPEHUIO
Ky[UpOBaHUS HMHQPUIBTPATUBHBIX WM3MEHEHUM B JIETKUX, 3HAYUTEIHHOMY
CHIPKEHHMIO YacTOThl OakTepuoBblaeieHUs. [loJoXuTeNnbHbIE pe3yJbTaThl ObLIN
nostydersl U nipu npumMeHeHnn CBKC y mokuiibix, OOJIbHBIX CT€ATOrenaTo30M, Y
MAIMEHTOB YUPEXKICHUM COIUAIBLHOTO OOCTY>KHMBAHUS C MPOJICKHIMH U JIPYTUX
KaTeropui 0OJIbHBIX.

BakHbIM 3TarioM B ONTHMU3AIMU OpPraHU3anuu nuTaHus 0o0apHbIX B JIITY
ABJISICTCS KOOPAWHALIMS JIESITETbHOCTH BpAadeil TUETOJIOTOB PETHMOHA, MPOBEACHUE
HAyYHO-TIPAKTUYECKUX KOH(EepeHIUi il Bpaued C IIeJIbI0 O3HAKOMIICHHS] U
OOy4eHHSI UX COBPEMEHHBIM METOJIaM OIICHKHM M KOPPEKIIMU MHIIEBOT0 CTaTyca
OOJIbHBIX.

B cootBerctBum ¢ Ykazom ot 07.05.2012 Ne 598 «O coBepuieHCTBOBaHUU
roCcyJIapCTBEHHOM MOJIUTUKU B chepe 3ApaBOOXPAHECHUS» U TUIAHOM MEPONPUSITUI
no peanuzanuu OCHOB TOCYIAapCTBEHHOM moJMTHKM Poccuiickoir ®Denepaiuy B
0o0JacTu 30pOBOrO MUTaHUsl HaceneHus Ha niepuon no0 2020 r.» B VBaHOBCKOU
00JIacCTU TIPOBOJSITCS MEPOIPHUATHS 10 (POPMHUPOBAHUIO 3OPOBOTO TMUTAHUS
HACEJICHUS.

[IpoBoauTCcs caHuTapHO - MPOCBETUTENbCKAsE padorta. [IpoBoasiTcs
TEMaTUYECKUE Tepeaayd Ha paauo M TEJICBUICHUU, C YYaCTHEM BEIYIIUX
CHEIUAINCTOB U JAUETOJIOTOB T. MiBaHOoBO u MIBaHOBCKO# 001acTH.

Ha perynspHoit ocHOBe npoBOAsATCS TeMatndyeckue 3anatus B JIITY.



CoBmectHo ¢ ®T'BO BO «MBI'MA» MunzapaBa Poccun mnpoBoautcs
MOJITOTOBKA CHEIMAIMCTOB MO MPOPUITIO «J{MeTOTOTH.

B cooTBETCTBHM C MOPSIAKOM OKa3aHUSI MEAULIUHCKOW MOMOIIY HACEIIEHUIO
no mpodwio ,,Jlueronorus opraHn3oBaHa TPEXYpPOBHEBas CHCTEMa OKa3aHUS
JIMETOJIOTUYECKON MOMOILN HACEIICHHUIO.

Ha npuemax B aMOynaTOpHOM 3BEHE BpayaMu TepareBTaMH MPOBOJAMUTCS
NEepBUYHAS JUArHOCTHKA aTMMEHTAPHO3aBUCUMBIX 3a00JIEBAHUI, C TIOCIETYIOIINM
HalpaBjeHUEM K CHenuaiuctam 1o npoduito 3abojeBaHul  (JUETOJIOTaM,
SHAOKPHHOJIOTaM, KapAuOJIOTaMm);

CrneunanucraMd AUETOJIOTAMH PErMOHA MPOBOJAUTCS OLICHKA MUTaHUS I10
nporpamme HYTPUTEC, ¢ mnocnenyroiieid Ha3HAYCHHEM pPEXUMa IMUTAHUS U
pauuoHa. IIpu HeoOxomMMOCTH, OOpaTHBIIMECS HAa TPUEM HAIMpPaBISIOTCA JIs
0osee rIyOOKOro 00CieIoOBaHus U JICUCHUS B CHECIIUAIM3UPOBAHHbBIC MPOGUIbHBIC

KIIMHHUKH.



